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Rangierer, Rangierbegleiter 

Ausbildungsplan zum Mitarbeiter im Rangierdienst (Rangierer; Rangierbegleiter) gemäß VDV 754 

 

Vor- und Nachname: __________________________ Geburtsdatum, Geburtsort: __________________________ 

Ausbildungsbetrieb:  __________________________ 

Ausbildungsleiter:  __________________________ genehmigt (Datum, Unterschrift) ______________________ 

Beginn der Ausbildung: __________________________ Ende der Ausbildung:  __________________________ 

 

 

A Liste der Ausbilder, Name  Unterschrift Datum Bemerkung 

A1  
   

A2  
   

A3  
   

A4 
    

A5     

A6     

A7     

A8     

  

Rb 
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Rangierer, Rangierbegleiter 
R Angewandte Regelwerke Datum Zugang Bemerkung 

R1  
   

R2  
   

R3  
   

R4 
    

R5     

R6     

R7     

R8     
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Rangierer, Rangierbegleiter 
0 Eingangs-Check erledigt (Testergebnis i.O.?) Datum Bemerkung 

0.1 Bahnärztliche Untersuchung, Tauglichkeit 

   

0.2 UVV allgemein 

   

0.3 Mindestalter 18 Jahre 

   

0.4 Persönliche Zuverlässigkeit 

   

0.5 Grundlegende Kenntnisse System Bahn 

   

0.6 Grundlegende Kenntnisse Rechtsrahmen Bahn 
   

0.7 Sprachkenntnisse 

   

 
 

   

 

 

Bemerkung: __________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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Rangierer, Rangierbegleiter 
1 Unfallverhütung und Arbeitsschutz Ausbildungszeit 

(Unternehmens-

vorgabe in Min) 

Theorie / Praxis / Selbststudium 

Theorie/ 

Unterschriften  

Praxis/ 

Unterschriften  

Selbststudium/ 

Unterschriften  

1.1 Persönliche Schutzausrüstung (PSA) tragen  

___ / ___ / ___ 

   

1.2 erforderliche Ausrüstung für den Rangierdienst tragen  

___ / ___ / ___ 

   

1.3 Gefährdungsbeurteilungen kennen  

___ / ___ / ___ 

   

1.4 Arbeitsschutzunterweisung erhalten  

___ / ___ / ___ 

   

1.5 DGUV Vorschrift 73, DGUV-I 214-052 Rangieren  

___ / ___ / ___ 

   

   

___ / ___ / ___ 

   

 

Bemerkung: __________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

2 Rangieren (Grundlagen) Ausbildungszeit 

(Unternehmens-

vorgabe in Min) 

Theorie / Praxis / Selbststudium 

Theorie/ 

Unterschriften  

Praxis/ 

Unterschriften  

Selbststudium/ 

Unterschriften  

2.1 Grundlagen der EBO kennen, speziell Besetzen der 

Triebfahrzeuge 

 

___ / ___ / ___ 

   

2.2 Unterschied zwischen Zug- und Rangierfahrten verstehen  

___ / ___ / ___ 

   

2.3 Begriffe zum Rangieren, z. B. Arten der Fahrzeugbewegungen 

kennen 

 

___ / ___ / ___ 

   

2.4 Aufgaben und Zusammenwirken der Beteiligten verstehen  

___ / ___ / ___ 

   

   

___ / ___ / ___ 
   

 

Bemerkung: __________________________________________________________________________________________________________________________________ 



 

 

 

 

© VDMT 2024, Version v01.01 Stand 15.1.2024          Seite 5 

Rangierer, Rangierbegleiter 
 

3 Rangieren (Vorbereitung) Ausbildungszeit 

(Unternehmens-

vorgabe in Min) 

Theorie / Praxis / Selbststudium 

Theorie/ 

Unterschriften  

Praxis/ 

Unterschriften  

Selbststudium/ 

Unterschriften  

3.1 Verständigung beim Rangieren mit Handzeichen/Pfeifsignalen 

regelkonform anwenden können 

 

___ / ___ / ___ 
   

3.2 

 

Verständigung beim Rangieren mit Geräten (Ziel-/ 

Kontrollsprechen) anwenden können 

 

___ / ___ / ___ 
   

3.3 Rangierfahrten vorbereiten und durchführen können  
 

___ / ___ / ___ 

   

3.4 Fahrzeuge kuppeln können  
 

___ / ___ / ___ 

   

3.5 Fahrzeuge entkuppeln können  
 

___ / ___ / ___ 

   

3.6 Fahrbereitschaft feststellen können  
 

___ / ___ / ___ 

   

3.7 Rangiererlaubnis, Zustimmung zur Rangierfahrt einholen können 
und verstehen 

 

___ / ___ / ___ 

   

3.8 Vorschriften zum Bremsen beim Rangieren kennen und 
anwenden können 

 

___ / ___ / ___ 

   

    

___ / ___ / ___ 

   

 

Bemerkung: __________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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Rangierer, Rangierbegleiter 
 

4 Signale Ausbildungszeit 

(Unternehmens-

vorgabe in Min) 

Theorie / Praxis / Selbststudium 

Theorie/ 

Unterschriften  

Praxis/ 

Unterschriften  

Selbststudium/ 

Unterschriften  

4.1 Signalbuch kennen (Ril 301, ESO)  
 

___ / ___ / ___ 

   

4.2 Signalsysteme verstehen  
 

___ / ___ / ___ 

   

4.3 Signalbezeichnungen verstehen  
 

___ / ___ / ___ 

   

4.4 Haupt- und Schutzsignale kennen  
 

___ / ___ / ___ 

   

4.5 Rangiersignale kennen  
 

___ / ___ / ___ 

   

4.6 Weichensignale kennen  
 

___ / ___ / ___ 

   

4.7 Orientierungszeichen kennen  
 

___ / ___ / ___ 

   

4.8 Signale für den Rangierdienst anwenden können  
 

___ / ___ / ___ 

   

4.9 auf nicht deutlich wahrnehmbare oder zweifelhafte Signale 

richtig reagieren 

 

___ / ___ / ___ 

   

4.10 Nachtzeichen der Signale kennen  
 

___ / ___ / ___ 

   

4.11  

 

    

 

Bemerkung: __________________________________________________________________________________________________________________________________ 

  



 

 

 

 

© VDMT 2024, Version v01.01 Stand 15.1.2024          Seite 7 

Rangierer, Rangierbegleiter 
5 Bahnübergänge Ausbildungszeit 

(Unternehmens-

vorgabe in Min) 

Theorie / Praxis / Selbststudium 

Theorie/ 

Unterschriften  

Praxis/ 

Unterschriften  

Selbststudium/ 

Unterschriften  

5.1 Bahnübergänge, Reisendenüberwege und Bahnüberwege 

  

 

___ / ___ / ___ 

   

5.2 Technische Bahnübergangssicherungseinrichtungen kennen 

  

 

___ / ___ / ___ 

   

5.3 Bahnübergangssicherungseinrichtungen bedienen können 

  

 

___ / ___ / ___ 

   

5.4 Postensicherung kennen 

  

 

___ / ___ / ___ 

   

5.5 Postensicherung durchführen können 

 

 

___ / ___ / ___ 
   

  

 

    

 

Bemerkung: __________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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Rangierer, Rangierbegleiter 
 

6 Rangieren (Durchführen) Ausbildungszeit 

(Unternehmens-

vorgabe in Min) 

Theorie / Praxis / Selbststudium 

Theorie/ 

Unterschriften  

Praxis/ 

Unterschriften  

Selbststudium/ 

Unterschriften  

6.1 Beobachten des Fahrweges. Alle Punkte der 

Fahrwegbeobachtung anwenden können 

 

___ / ___ / ___ 

   

6.2 Fahrgeschwindigkeit richtig einstellen können  
 

___ / ___ / ___ 

   

6.3 Besonderheiten beim Befahren von Ablaufbergen, Gleiswaagen 

etc. anwenden können 

 

___ / ___ / ___ 

   

6.4 Fahrzeuge aufhalten, abstellen und festlegen können  
 

___ / ___ / ___ 

   

6.5 Rangiergeräte einsetzen können  
 

___ / ___ / ___ 

   

6.6 ortsgestellte Weichen (auch EOW) und Gleissperren erkennen  
 

___ / ___ / ___ 

   

6.7 Bedienen von Zusatzanlagen, z. B. Gleiswaagen, Be- und 

Entladeeinrichtungen 

 

___ / ___ / ___ 

   

6.8 Ansage des freien Fahrweges durchführen können  
 

___ / ___ / ___ 

   

6.9 Verschieben von Fahrzeugen kennen  
 

___ / ___ / ___ 

   

 

Bemerkung: __________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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Rangierer, Rangierbegleiter 
 

7 Besonderheiten beim Rangieren Ausbildungszeit 

(Unternehmens-

vorgabe in Min) 

Theorie / Praxis / Selbststudium 

Theorie/ 

Unterschriften  

Praxis/ 

Unterschriften  

Selbststudium/ 

Unterschriften  

7.1 Rangieren auf Hauptgleisen können 

  

 

___ / ___ / ___ 

   

7.2 Übergang einer Rangierfahrt ohne Halt in eine Zugfahrt und 

umgekehrt kennen  

 

___ / ___ / ___ 

   

7.3 Regeln zum Rangieren von außergewöhnlichen Transporten 
kennen  

 

___ / ___ / ___ 

   

7.4 Ablaufen und Abstoßen können  
 

___ / ___ / ___ 

   

7.5 Dampfheizung kuppeln können 

  

 

___ / ___ / ___    

7.6 elektrische Verbindungen kuppeln können 

  

 

___ / ___ / ___ 

   

7.7 ortsgestellte Weichen und Gleissperren (auch elektrisch 

ortsgestellte Weichen [EOW]) bedienen können  

 

___ / ___ / ___ 

   

  

 

    

 

Bemerkung: __________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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Rangierer, Rangierbegleiter 
 

8 Bilden und Vorbereiten von Zügen Ausbildungszeit 

(Unternehmens-

vorgabe in Min) 

Theorie / Praxis / Selbststudium 

Theorie/ 

Unterschriften  

Praxis/ 

Unterschriften  

Selbststudium/ 

Unterschriften  

8.1 Züge bilden und vorbereiten (allgemeine Regeln, Stärke/Länge 

von Zügen) können 

 

___ / ___ / ___ 

   

8.2 Wagenliste und Bremszettel, Bremsen einstellen, 

Bremsberechnung kennen 

 

___ / ___ / ___ 

   

     
  

9 Notfallmanagement und Brandschutz   
   

9.1 Ergreifen von Maßnahmen bei gefährlichen Ereignissen - 

Grundsätze und Regeln kennen 

 

___ / ___ / ___ 

   

  

  

    

10 Beförderung gefährlicher Güter im Bahnbetrieb  
  

   

10.1 Sicherheitsbestimmungen für den Transport gefährlicher Güter 
kennen  

 

___ / ___ / ___ 

   

   

    

11 Arbeitsunterlagen  
 

___ / ___ / ___ 

   

  

 

    

 

Bemerkung: __________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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Rangierer, Rangierbegleiter 
12 Unternehmensspezifische Besonderheiten Ausbildungszeit 

(Unternehmens-

vorgabe in Min) 

Theorie / Praxis / Selbststudium 

Theorie/ 

Unterschriften  

Praxis/ 

Unterschriften  

Selbststudium/ 

Unterschriften  

  

 

    

  

 

    

  

 

    

  

  

    

  

 

    

 

Bemerkung: __________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

13 Wiederholungen, Vertiefung Ausbildungszeit 

(Unternehmens-

vorgabe in Min)  

Theorie / 

Unterschriften  

Praxis / 

Unterschriften  

Selbststudium / 

Unterschriften  

  

 

    

  

 

    

  

 

    

  

  

    

 

Bemerkung: __________________________________________________________________________________________________________________________________ 

P Praxisschichten  Datum Dauer Bemerkung 

P1  
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Rangierer, Rangierbegleiter 
 

P2  

 

   

P3  

 

   

P4   

   

P5  

 
   

P6  

 
   

P7  

 
   

P8  

 
   

P9  

 
   

P10  

 
   

P11  

 
   

P12  

 
   

P13  

 
   

P14  

 
   

P15  

 
   

 

 

Ausbildung erfolgreich abgeschlossen:  __________________________________________________________________________________________________________ 

 


